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Obrigado por fazer download destes auxílios de trabalho da Aliança Global para Vitamina A 

(GAVA). Por favor leia as seguintes notas preparadas para este pacote: 

• Estes vídeos imagéticos foram desenhados como auxílios de trabalho para profissionais 
de saúde nas linhas da frente que já receberam treino sobre como fazer a suplementação 
da vitamina A de forma segura no contexto da COVID-19; não devem ser usados sozinhos 
como única ferramenta de treino.  

• Os vídeos foram criados para complementar um treino abrangente que engloba 
directrizes locais e segue a matriz detalhada no Guia operacional GAVA sobre fazer a 
suplementação da vitamina A no contexto da COVID-19. Profissionais na linha da frente 
devem ser encorajados a seguir todas as directrizes locais para infeção, prevenção e 
controlo (IPC) para COVID-19. 

• Estes vídeos foram desenvolvidos para serem aplicáveis mundialmente, em variados 
contextos. Como tal, as imagens e instruções nos vídeos podem não reflectir directrizes 
locais/nacionais relacionados com IPC para COVID-19. 

• Estes vídeos são de tamanho pequeno e têm intenção de serem partilhados através de 
aplicações móveis como What's App e outras plataformas de smartphone, para chegarem 
a todos os profissionais na linha da frente envolvidos com a distribuição de SVA. 

• Os 3 vídeos incluídos neste pacote estão descritos abaixo: 

 

 

VIDEO 1 
Como fazer a suplementação 
da Vitamina A (SVA) no 
contexto da COVID-19 
Nos postos fixos 

Este vídeo é para profissionais na linha da frente 
que entregam suplementação de vitamina A nos 
postos fixos, como Centros de Saúde, Postos de 
Saúde, ou a nível da comunidade. 

VIDEO 2 
Como fazer a suplementação 
da Vitamina A (SVA) no 
contexto da COVID-19 
No agregado familiar 

Este vídeo é para profissionais na linha da frente 
que entregam suplementação de vitamina A no 
agregado familiar (porta-a-porta). 

VIDEO 3 
Como fazer a suplementação 
da Vitamina A (SVA) no 
contexto da COVID-19 
Usando o método do cuidador 

Este vídeo é para todos os profissionais na 
linha da frente que entregam suplementação 
da vitamina A, pois este método pode ser 
necessário se máscaras médicas estão 
indisponíveis ou se uma triagem positiva for 
encontrada. Veja o guia GAVA para mais 
informações. 

Para mais recursos relacionados com SVA no contexto de COVID-19, por 
favor visite http://www.gava.org/vas-covid-19/ 
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